I CURSO DE POSTGRADO A DISTANCIA )
“CASOS CLINICOS EN SOPORTE NUTRICIONAL Y MALABSORCION 2010”

Organizado por la Seccion de Soporte Nutricional y Enfermedades Malabsortivas de la
catedra

“‘D” de Medicina Interna de la Facultad de Ciencias Medicas de la Universidad
Nacional de La

Plata (UNLP)

La certificacion del curso estara dada por el Departamento de Postgrado de la UNLP.
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INICIO: mayo de 2010
FINALIZACION: noviembre de 2010.
DIRIGIDO A: profesionales de la salud: Médicos, Lic. en Nutricion.

COSTO:
Residentes en Argentina $ 900
Residentes en el extranjero: $ 1.200

MODALIDAD: Curso a distancia. El curso a distancia esta planteado a través de un
campus virtual. Se puede acceder a este formato desde cualquier tipo de conexion,
tanto banda ancha (adsl) como telefénica (dial-up).

Actividad: resolucion de problemas mediante casos clinicos

El curso consiste en 2 presentaciones mensuales de casos clinicos divididas en dos
partes. En la primera de ellas se hara la presentacién del caso clinico en donde el
alumno tendra que optar por alguna de las opciones de impresion diagnostica y
metodologia de estudio. En la segunda entrega se presentara el resto del caso clinico
resuelto con el diagnostico final, una actualizacion del tema vy bibliografia
correspondiente.

DIRECTOR:

Prof. Dr. Juan Carlos Gémez.
COORDINADOR:

Dr. Martin Viola
SECRETARIA TECNICA:

Lic. Nutr. Guillermina Ferrari



OBJETIVO GENERAL

Entrenar, a través de casos clinicos, sobre:

Las patologias malabsortivas, para llegar a diagndsticos correctos, tempranos y
establecer las terapéuticas adecuadas.

* Intervenir en la nutricion desde una perspectiva clinica y epidemioldgica, orientada a
abordar sus efectos en el proceso salud — enfermedad — atencion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* A través de los datos clinicos y el conocimiento de la fisiopatologia, llegar al
diagnéstico.

* Plantear racionalmente los métodos diagndsticos que se disponen en la actualidad
aplicados al caso presentado.

* Reconocer las aplicaciones de la alimentacion enteral y parenteral.

* Reconocer las formas de presentacion, sus variables clinicas y el correcto
diagnéstico y tratamiento de las enfermedades malabsortivas.

» Conocer la epidemiologia y las formas clinicas de la enfermedades planteadas en
casos clinicos.

* Promover la realizacion de estudios epidemiologicos.

MODALIDAD: Curso a distancia

El curso a distancia esta planteado a través de un campus virtual. Para esto contamos
con una plataforma disefiada a medida a través de la cual los usuarios pueden:

» tomar cursos

» compartir casos clinicos

» realizar examenes

» participar en foros y salas de chat

» ser parte de una comunidad cientifica

Por sus ventajas y beneficios es utilizado en reconocidas universidades y sociedades.
En este campus se pueden incluir multiples formatos de contenidos:

» audiovisuales

» textos interactivos

» ejercicios

» encuestas

» tutorias

Los cursos a distancia permiten que la informacion y actualizacion estén al alcance de
todos en forma rapida y atractiva.

La empresa que disefia nuestra pagina y el campus cuenta con experiencia en la
publicacion de contenidos en diversos formatos (clases audiovisuales, clases
interactivas, animaciones y tutorias, clases de texto y videos) y el procesamiento
pedagdgicamente por un equipo de especialistas.

El curso estaria realizado en TT-Presenter®. Este es un formato audiovisual que
permite ver conferencias (con audio, imagenes y texto) de una forma amigable y con
instancias interactivas que transforman las conferencias en una experiencia educativa
atractiva y moderna.

Se puede acceder a este formato desde cualquier tipo de conexion, tanto banda ancha
(adsl) como telefénica (dial-up).

Especificaciones del Curso:

El curso consiste en 2 presentaciones mensuales de casos clinicos divididas en dos
partes. En la primera de ellas se hara la presentaciéon del caso clinico en el momento
de la consulta del paciente. En esta instancia, el alumno tendra que optar por alguna
de las opciones de impresion diagnodstica y opciones de la metodologia diagnéstica
que considere adecuadas.

Solo se entregara la sequnda parte del caso clinico a aquellos cursillistas que hayan



completado lo requerido en la primera entrega, debiendo realizarse en el transcurso de
la primera semana de recibida la primera parte del caso clinico. En la segunda entrega
se presentara el resto del caso clinico resuelto con el diagnéstico final, una
actualizacion del tema y bibliografia correspondiente.

El examen final consistira en la realizacion de una evaluacién de respuestas multiples.
Para la puntuacién final se tendran en cuenta, ademas del examen final, el
desempefio en la resolucion de todos y cada uno de los casos clinicos presentados.

DIRECTOR:

Prof. Dr. Juan Carlos Gémez. Profesor libre de Medicina Interna UNLP

Director de la “Seccién de Soporte Nutricional y Enfermedades Malabsortivas“ Catedra
“D” de Medicina Interna UNLP.

Consultor de la Unidad de Soporte Nutricional y Enfermedades Malabsortivas. Hospital
San Martin. La Plata.

COORDINADOR:

Dra. Martin Viola. Especialista Jerarquizado de Gastroenterologia. Seccion Unidad de
Soporte Nutricional y Enfermedades Malabsortivas. Hospital San Martin.
SECRETARIA TECNICA:

Lic. Guillermina Ferrari. Licenciada en Nutricion. Unidad de Soporte Nutricional y
Enfermedades Malabsortivas. Hospital San Martin. La Plata

PROGRAMA

MAYO

Primera entrega de casos clinico 1y 2: 3 de mayo
Segunda entrega de casos clinicos 1y 2: 17 de mayo
JUNIO

Primera entrega de casos clinico 3 y 4: 7 de junio
Segunda entrega de casos clinicos 3 y 4: 22 de junio
JULIO

Primera entrega de casos clinico 5 y 6: 5 de julio
Segunda entrega de casos clinicos 5y 6: 19 de julio
AGOSTO

Primera entrega de casos clinico 7 y 8: 2 de agosto
Segunda entrega de casos clinicos 7 y 8: 18 de agosto
SEPTIEMBRE

Primera entrega de casos clinico 9y 10: 6 de setiembre
Segunda entrega de casos clinicos 9 y 10: 20 de setiembre
OCTUBRE

Primera entrega de casos clinico 11y 12: 4 de octubre
Segunda entrega de casos clinicos 11y 12: 18 de octubre
NOVIEMBRE

Primera entrega de casos clinico 13 y 14: 2 de noviembre
Segunda entrega de casos clinicos 13 y 14: 16 de noviembre
Examen final: 30 de noviembre

INSCRIPCION: encontrara la ficha de inscripcién y formas de pago en esta
pagina a partir del 1 de marzo de 2010.



